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* Objectif :
Se familiariser a internet et en
maitriser son utilisation :

utiliser le courrier électronique
et rechercher de l'information.

-+ Profil du participant :

Toute personne désirant se
familiariser avec Internet

-+ Pré requis :

Bonnes connaissances de
I'environnement Windows

-+ Durée :
1 jour

=+ Dates :

Consultez notre site web :

www.magnetic-formation.com

-+ Lieu :

Lille, Valenciennes ou Douai

=+ Prix :

300 € HT par jour

-+ Documents remis :

Support  pédagogique et
attestation de stage a chaque

participant

Syntheése des évaluations de
fin de formation aux

entreprises

‘\ Magnetic

Conseil et Formation

Internet : découverte

Contenu pédagogique

Les principes de base du réseau Internet
Qu'est-ce qu'Internet ?

Les adresses sur internet

Les différentes utilisations d'internet

Se connecter a Internet
Les différents types de connexion

Les fournisseurs d'accés

Le courrier électronique

Envoyer et recevoir des e-mails

Envoyer des documents en piéces jointes
Classer son courrier

Tenir un carnet d'adresse électronique

Naviguer sur Internet

Les principaux navigateurs : Internet Explorer et Netscape Navigator
Les principaux moteurs et annuaires de recherche

Sauvegarder l'information

Mémoriser ses visites (la gestion des favoris...)
Enregistrer du texte et des images
Télécharger des fichiers

Méthode pédagogique

Démonstrations et exercices pratiques (Exercices de navigation)
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